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REUNIÃO ÁRBITROS – 8H00 

REUNIÃO TREINADORES – 8H15 

 

➢ TODOS OS CLUBES SERÃO CHAMADOS PARA A CERIMONIA DE ABERTURA, PODEM LEVAR 

IDENTIFICAÇÃO DO CLUBE E PAIS (BANDEIRAS) 

➢ A CHAMADA DOS ATLETAS QUE COMEÇAM ÀS 9H SERÁ FEITA NO RESPETIVO TATAMI 10 MINUTOS 

ANTES DA PROVA COMEÇAR (8H50). 

➢ A chamada dos restantes atletas será feita APENAS na zona de Aquecimento. 

➢ Apenas podem permanecer e circular na área de competição atletas que estejam a competir, 

treinadores, árbitros e membros do Staff. 

➢ Todos os atletas deverão estar prontos a serem chamados 30 minutos antes da prova começar. 

➢ Este horário é provisório e suscetível a atrasos ou alterações, sendo que qualquer alteração será 

comunicada com a devida antecedência a todos os clubes. 

Obrigado. 
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